
 
 
 
 
 
 
 
 
 

社會新鮮人宜投資股票基金實現財富增值 
 

根據統計處最新數據顯示，2010 年本港大學本科畢業生的平均年薪為 17 萬，與十年前基本持平。但是十年間通脹

高企、物價飆升，所需的生活開支越來越大，加上樓價不斷攀升，當今的大學畢業生如想買層樓，單憑儲蓄儲錢，只怕

為了三成首期都要省吃儉用十年八年先夠。年輕人資金有限，單靠儲錢不易達標，如能早日制定精細的投資計劃，配合

長期持有策略，方能實現個人資產增值，儘早達致買樓上車的目標。 
 

 

在投資理財業界，以金字塔型進行個人資產排置已成為公認的金科玉律。金

字塔底部為買入保險及做儲蓄，保險最基本要有人壽保險、嚴重疾病及意外保障，

作為個人在面對疾病災禍時的穩定保證；另外，還應留存至少 5 至 6 個 
 
月的現金儲蓄，以應付日常需要開支。餘下的錢，即金字塔頂部，就可以悉

數用來做投資，以實現資本增值為目的。 
 

 

投資市場如戰場，風雲瞬息萬變。常見的投資工具，按照風險程度由大到小排序，分別有股票及其相關衍生品、外

匯、基金、投資相連保險、政府債券以及儲蓄。畢業生初入社會，投資經驗尚淺，管理投資的時間也不多，投資股票或

外匯市場雖然能獲取更高收益，但是風險相對也較高，並不符合長期資本增值的投資目的；而如果選擇購買債券或者儲

蓄型投資，風險雖小，但年回報率至多達三四厘，收益很容易被通脹所蠶食。股票基金以及投資相連保險是各投資工具

中風險相對較低、回報較高的資產類別，可以為投資者爭取長期回報，較為適合年輕投資者。一般來說，單獨或通過投

資相連保險計劃投資於股票基金有以下幾點優勢： 
 

 

第一是投資基金收費簡單透明，小額投資收費較低。對於畢業生來說，每月萬幾元人工，除去給家用、吃飯交通等

日常花費外，手中的流動資金並不多。如選擇投資股市，因股票經紀多有最低佣金的下限，入市的資金太少會致使交易

手續費所佔比例會較高，變相降低了投資回報率；而當年輕人賺夠一筆錢後，也許早已錯失了投資良機，未能收到好的

投資效果。而購買基金，最低定期投資額通常為 1000 港元，投資者只須支付 2%-3%的認購費。相比投資股市而言，基

金的部分收費已經由基金支付，並每日在資產淨值（NAV）中扣除。換言之，投資者不須繳交額外費用。 
 

 

第二是購買基金令投資無國界。當今世界發展經濟最為迅速的地區要數金磚四國為代表的新興國家和地區了。投資

者如想搭乘其經濟高速發展的升浪，直接投資當地股票市場不僅難度頗大，更如「隔山買牛」，不得要領。而透過由當

地專才打理的基金則可免卻這方面的煩惱。基金經理的專業隊伍透過仔細分析，制定投資策略和發掘被低估的資產，從

而賺取較大市為高的回報。相比單槍匹馬的個人投資者，基金更為專業，投資領域更廣，在賺取回報時也能很好的降低

風險。 
 
 

第三，投資基金可藉平均成本法分散風險。而如果採用月供的方式投資，每月定額投資一筆錢，既可以解決資金不 
 
足的問題，又能藉平均成本法取得較佳回報。平均成本法是指投資者定期以固定金額的股票基金。當基金價格較低時， 
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投資者用同一金額可以購買較多基金單位，而當價格升高時，同樣金額則購入較少的單位，長線來看，此方法因分開買 
 
入，可以分散單次買入的風險，所以投資者無需花很多時間去研究恰當的入場時機，適宜做長線投資。尤其是在市況波 
 
動的時候，平均成本法更能用得其所，較一次過買入獲得更佳回報。 
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除了股票基金，坊間還有貨幣基金、債券基金可供選擇，這兩者風險較低，可與股票基金搭配，讓自己的資產配置 
 
更加穩健。如果投資得當，獲得 10%以上的年回報率並非難事，七年時間就可實現個人資產翻倍增長。回報永遠與風險 
 
並存，為了降低風險，投資前應詳細閱讀基金簡報，了解基金過去的歷史表現、風險值、評級等資料，最好能結合宏觀 
 
經濟走勢，並按照自己的風險承受能力去優化資產配置。萬事開頭難，年輕人雖然手頭資金有限，如想先人一步為未來 
 
置業結婚儲定錢，就更加需要發揮自己才智，儘早制定理財計劃，利用時間換取回報，相信定能早日達成夙願。 
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